
Cybermobbing Prävention 

„Gib Cybermobbing keine 
Chance!“ 



Begrüßung 

Kerstin Kriebel (B.A. S.A. Lobby Anlaufstelle im 
Caritasverband Paderborn) 

 

 

Maike Dannewald (B.A. S.A. Jugendamt Stadt 
Paderborn) 



Aktivierungsübung 

 

 

• Autogrammstunde 



Soziale Netzwerke 



Vor- und Nachteile von Sozialen Netzwerken 
Was denkt Ihr? 

 
Vorteile Nachteile 



Vor- und Nachteile von Sozialen Netzwerken 

 

Vorteile Nachteile 

Schnelles Feedback Fehlende Kontrolle über Inhalte/ 
Bilder 

Kommunikation rund um die Welt Cybermobbing 

Meist kostenlos Daten sind nicht immer sicher 

Man kann berühmt werden Behinderung bei beruflicher Karriere  

Kommunikation Fake-Accounts 



Datenschutz: 
Wie kann ich mich schützen? 

 

• Einstellung meines Profils 



Facebook 















Instagram 







WhatsApp 











Was wisst ihr über WhatsApp? 



WhatsApp 
Probleme mit dem Jugendschutz  

 

 

 Laut Nutzungsbedingungen muss man 
mindestens 16 Jahre alt sein, um WhatsApp 
nutzen zu dürfen 

 

Es gibt jedoch keine Kontrolle darüber 

 



 
WhatsApp 

Probleme mit dem Datenschutz &  
der Privatsphäre 

 

 Hohe Sicherheitsmängel 

 

WhatsApp hat unverschlüsselten Zugriff auf das 
vollständige Adressbuch, SMS sowie 
Kalendereinträge und Bilder 

 



Ein Beispiel für eine Hassgruppe 
 



Begriffe zum Thema Cybermobbing 

 

• Ordnet die Begriffe den Oberbegriffen zu! 

• Was passt zu Opfer, Täter, Zuschauer oder 
Cybermobbing? 



Film „Vertrau mir bitte!“  



Die drei Rollen im Film 

 

• OPFER -> Caro 

• TÄTER -> „Murat“ (zwei Mädchen 
aus der Klasse) 

• ZUSCHAUER -> Klasse 



Gedanken und Gefühle der einzelnen 
Rollen 

• Versetz Dich in die vorgegebene Rolle 
und schreibe Deine Gedanken und 
Gefühle auf die Du in der Situation 
hättest!  

• ROT ->  Täter 

• GRÜN -> Opfer 

• BLAU -> Zuschauer 
 



Auswertung der Tagbucheinträge 

• Wie fühlen sich Opfer, Täter, Zuschauer? 

 

 

 



Ergebnis der Tagebucheinträge 

 
NIEMAND FÜHLT sich aufgrund von einem schlechten 

Gewissen, Angst, Trauer, Hilflosigkeit etc.  

BEIM CYBERMOBBING GUT!!! 

 

 



Interventionsmöglichkeiten 

 

 

• Was kann ich tun, wenn ich von 
Cybermobbing betroffen bin? 

 

 



6 erste Tipps für Betroffene  

• Bewahre Ruhe und reagiere nicht auf 
Cybermobbing- Attacken 

• Vertraue Dich jemanden an und rede über den 
Vorfall 

• Sichere Beweise durch Kopien oder Screenshots 
• Blockiere Personen die Dich im Netz mobben 
• Melde Cybermobbing- Attacken direkt beim 

Plattformbetreiber 
• Wende Dich bei massiven Cybermobbing- 

Attacken an die Polizei 



Rechtliche Aspekte 

• Ist Cybermobbing strafbar? 



Rechtliche Schritte: Ab wann ist  
Cybermobbing eine strafbare Handlung? 

• Bedrohung § 241 StGB 
-z.B. Androhung eines Verbrechens 
 
• Verletzung des höchstpersönlichen Lebensbereichs 

durch Bildaufnahmen §201 a StGB 
-Klassenzimmer gilt nicht als höchstpersönlicher 
Lebensbereich! 

 
•  Recht am eigenen Bild § 22 KUG 
- Aufnahmen gebrauchen und anderen zugänglich 
machen 

 
 



 

• Gewaltdarstellungen § 131 StGB 

- z.B. Gewaltvideos auf Schülerhandys (Happy 
Slapping) 

 

• Verletzung des Briefgeheimnisses §202 StGB 

- z.B. unbefugter Zugang zu gesicherten Daten 

 

 



Cybermobbing als Straftatbestand 

 

• Ist es eine Straftat oder nicht? 

• Arbeitsauftrag: Lest euch die zwei realen Fälle durch 
und beantwortet die unten stehenden Fragen. 

 

 



Reflexionsrunde 

•  
 

 

•  

Hat es euch gefallen, 
wenn ja was? 

Was fandet ihr 
nicht gut? 

Das wollte ich noch 
sagen…! 



Ansprechpartner 

Kerstin Kriebel 
Sozialpädagogin/-arbeiterin B.A. 

Anlaufstelle für Kinder und 
Jugendliche – LOBBY/ 

Caritasverband Paderborn 
e.V. 

 

Am Haxthausenhof 14 – 16 

33098 Paderborn 

05251/ 207469 

 

 

Maike Dannewald 
Sozialpädagogin/-arbeiterin B.A. 

Jugendamt Stadt Paderborn – 
Erzieherischer Kinder- und 

Jugendschutz 

 

Am Hoppenhof 33 

33104 Paderborn 

05251/ 881940 



Vielen Dank für Eure 
Aufmerksamkeit! 


