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2015 bereits 92% der 12-19 Jahrigen (im 2015)

2010 waren es erst 14 % 12-19 Jahrige (m 2010)

Mobiles Internet in der Hosentasche:

88% nutzen das Internet regelmaRig tiber ihr Smartphone
(Jim 2016)
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Internet-Nutzung gerat aus dem Blick der
Eltern

erbergen” eigener Handlungen ist sehr
einfach

__—

Kontrolle fehlt- Verbotenes tun ist
kinderleicht



. Smartphone- SmartWeapon*
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1. Opfer im Cyberspace zu sein ist
harter als im real Life

rhafter Opferstatus®: Tag & Nacht

ISt immer dabei: Keine Fluchtmoglichkeiten
F IV

iIsche Belastung steigt deutlich®
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2. Tater-Werden ist kinderleicht!
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martWeapon“- Technische Ausstattung: LS '} L‘
bermobbing uberall & sofort, ,Touch”

stanz zu den Opfern steigt- raumlich & psychisch:
hlende digitale Empathie

Stanz zum eigenen Verhalten: . - \
I smmschwellen sinken - :

— [ e B | —
Individuation®;

nung Handlung und Korper, ,Gruppe- Masse des Internets®,
ntwortungsverlagerung, Neue Normen & Werte




Cybermobbing 4.0
,Konkrete Formen*

(Bundnis gegen Cybermobbing 2013, Yougov 2015)
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leidigungen, Beschimpfungen
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rleumdungen, Gerlchte, Liigen, Fake-Profile......

sgrenzen, WhatsApp -Hassgruppen
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hliche Fotos & Videos




Cypermohbing 4.0 '

uTyPOIOQien“ (YouGov 2015)

—-%n 62%
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* WhatsApp, Facebook, Youtube,
Instagram, Snapchat

* Trend: ,Video-Live-Streaming®
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Cybermobbing ist kein Kavaliersdelikt
,otraftat!“
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5
B (§186ff.): z.B. Beleidigungen, , 59 ,
rleumdungen- ,,Ehrschutzdelikte® '
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U: peinliche, verunglimpfende Fotos sind
it 2015 in BRD Straftatbestand (§184)

terreich hat seit dem 1. Januar 2015 ein
ybermobbinggesetz”
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Fakten und Zahlen

,Betroffenheit- Jugend*

A
17%-30% der 12-18 Jahrigen Opfer weltweit

(Bl','lndnis gegen Cybermobbing; www.cyberbullying.org; YouGov. Studie 2015, JIM 2016)

KFN (Studie aus 2015): jeder 2. Neuntklassler

16% der Grundschullehrer kennen Falle (sindnis gegen cybermobbing 2013)

65% der 18-29 Jahrigen ,,Online harassed” (PEW Research
Internet Project 2014)

USA: 62% des gesamten Online Abuse auf Facebook (Lincoln
Park Strategies 2014)



http://www.cyberbullying.org/

Fakten und Zahlen
,,Betroffenheit-Erwachsene“
A Ak LA v - ‘
)% werden Opfer (2.s. Farley 2013) A ‘
e0baChtet (Blndnis gegen Cybermobbing 2014) “

l‘wung Business-Cybermobbing=,,0 l '.‘llﬂ.

e u.!
l.nehmen kaum sensibilisiert

F |
‘g/Cybermobbing kostet bis zu 50 Mrd. .
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,Folgen fur die Opfer

(YouGov 2015, Bundnis gegen Cybermobbing 2014)
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atives Selbstimage / Selbstwertgefiihl
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eiden Kontakt zu anderen

en ihren Arger/ Wut an anderen aus

y rd

le schwanzen, Job Fehlzeiten
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l stverletzendes Verhalten bei 20%, Suizidgefahr
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KOnNSeqguenzen eindeutig

(Katzer, Fetchenhauer & Belschak; 2009; Cyberlife-Studie Bundnis
Gegen Cybermobbing; Patchin, 201.3)

Dauerhafte Belastung bei 20% der Opfer:
500.000 Kinder & Jugendliche in BRD= Grof3stadt!
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Grol3es roblem?

,opfer reden nicht gerne mit Erwachsenen
darUber“ (YouGoyv 2015)

en es nicht zugeben: 43%

N N

en sich: 38%

an zu Eltern keine Nahe: 29%

n Angst davor, was Eltern tun konnten 26% ‘
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Pravention, Support & Opferschutz:
Was konnen wir tun?

Wo mussen wir ansetzen?
T e k. 3
fline“- Praventionsmanagement (Schule &
nehmen)

line“- Opferschutz im Netz, digitale Zivilcourage
iche Rahmenbedingungen

I dEI} Beobachter, Umgebung (Schule, Beruf & Cyberspace .
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3. Professionelle Beratungssysteme & Institutionen



1., Schulische Umfeld“ _ .
Nachhaltiges Prdventionsmanagementems

on ist Pflicht: an allen Schulen (Gesetz Holland
kturen: Beratungsteams-Wie helfen, Netzwerk mit Experten/

*‘“ -

e Schulnetzwerke (Online): Jugendliche als ,, Agents of Change*
rgreifend (s. Kalifornien) , Praventionsdatei (s. Holland)

etzwerk Schule & Forschung : Jugendliche in Konzeptentwicklung
/ Erleichtert Evaluation
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2. Ci)ferschutz ~Umfeld Internet” =40

Neue Ideen aus psycholog. Forschung-Rethink Button: Bewusstmachen des
eigenen Handelns

Anbieter in Pflicht & Verantwortung: Neue Rahmenbedingungen (online
Beratung, VVorgehen gegen Hass & Hetze: Anbieterhaftung- z.Teil in Vorbereitung)

.AL

Gesetzgeber in Pflicht: Cybermobbing-Gesetz (s. Osterreich & Teile USA)

Bundesweiter nationaler SOS-Button: Hilfe & Speicherfunktion




MOBBING
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Q.

erschutz & Tatervorbeugung:

o5

lventionsmanagement” & ,,Cyberspace”

r Einzelne: Lernen wie Unterstiitzung aussehen k
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fessioneller Support-Beratung“
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CYBERPSYCHOLO

GIE

CATARINA KATZER

LESEPROBE

INTERVIEW

CATARINA KATZER

Leben im Netz:
Wie das Internet
uns ver@ndert

CYBER

PSYCHO

LOGIE

dtv

premium

»Cyberpsychologie«

Das Internet verandert uns. Der
virtuelle Raum ist zu einer realen
Lebenswelt geworden. Das hat
Auswirkungen auf unser Erleben,
unser Handeln und unsere Identitat.
Catarina Katzer gibt in ihrem Buch
Einblick in den aktuellen Stand der
Forschung und zeigt Wege vom Netz-
bestimmten Menschen zum
Menschen-bestimmten Netz auf.

< MEHR
< IMBUCH BLATTERN

. Catarina Katzer

' Catarina Katzer gehort zu den

p flihrenden Forschern auf dem

. Gebiet der Cyberpsychologie und
Medienethik.
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